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Einfach
erfolgreich
von Werner
Katzengruber.
Gréfeund
Unzer Verlag,
192 Seiten,
16,90 €.

Inhalt: Warum sind einige Men-
schen erfolgreicher als andere? Ist
es Glick, Zufall oder einfach
Schicksal? Weder noch: Es sind die
richtigen Strategien und Modelle,
die zum Erfolg fihren. ,Denn jeder
hat die Moglichkeit, erfolgreich zu
werden - privat und beruflich®, sagt
der Verhaltenstrainer Werner Kat-
zengruber. Seine Botschaft: Jen-
seits von esoterischen Glaube-an-
dich-Formeln gibt es valide Vorge-
hensweisen, mit deren Hilfe man
seinen eigenen Erfolg planen und
strategisch umsetzen kann. Katzen-
gruber hat den Werdegang von rund
2000 erfolgreichen Menschen ana-
lysiert und die wichtigsten Rezepte
zusammengestelit. »Roadmap-
Strategie" nennt der Autor sein Pro-
gramm. ,Roadmap” ist dabei die
Abkirzung fiir die sieben Schritte:
Realismus, Organisation, autonom
sein, Denken verdndern, Manifestie-

ren, Auswirkungen abwégen, Per-
fektionieren. Uber den konkreten
Weg zum persénlichen Erfolg hinaus
liefert das Buch vorab eine fundierte
Aufarbeitung von Erfolgsfaktoren
und typischen Blockaden.

477 57 & gut

Prasentation: Die Zweiteilung
des Buches in einen theoretischen

VERLOSUNG
Vom Buch der Woche verlost das
Abendblatt fiinf Exemplare. Und
so sind Sie dabei: Wahlen Sie un-
sere

Gewinnhotline

(01378) 403467
(50 Cent pro Anruf aus dem Fest-
netz), geben Sie das Stichwort
LErfolgreich” an. Oder schreiben
Sie eine Postkarte an die fol-
gende Adresse:

Hamburger Abendblatt
Beruf & Erfolg
Stichwort: Erfolgreich
20644 Hamburg
Teilnahmeschluss ist der 27. Ja-
nuar (Poststempel). Der Rechts-

weg ist ausgeschlossen.

Grundlagenteil und das praktische
Roadmap-Programm ist schlissig.
Katzengruber hat den Ratgeber
durchdacht und logisch aufgebaut;
er schreibt leicht verstandlich und
reichert die Inhalte mit vielen ein-
gangigen Beispielen an. Schwach
allerdings ist die grafische Umset-
zung: Das Buch ist als interaktives
Arbeitsbuch konzipiert, doch fehlt
es optisch an entsprechenden Rei-
zen. Fir einen Titel aus dem Verlag
GU ist die Gestaltung tiberraschend
einfallslos. Schade, die Inhalte hat-
ten eine Uberzeugendere Prasenta-
tion verdient.

«“¢7¢” & & passabel

Praxiswert: Hier sammelt Kat-
zengruber Pluspunkte. Seine Sie-
ben-Schritte-Methodik ist wirksam
und bringt den aktiven Leser tat-
séchlich systematisch weiter. Auch
dabei gilt, wie bei vielen anderen Er-
folgsratgebern: Papier und Stift be-
reitiegen und intensiv mitarbeiten,
sonst klappt es nicht. Wer sich da-
rauf einlésst, gewinnt viele wertvolle
Erkenntnisse. Wohltuend ist der
pragmatische Ansatz von Katzen-
gruber. Er 1adt sein Programm nicht
mit esoterischem Ballast auf.
«7a7a" e exzellent

MARK HUBNER-WEINHOLD
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